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おもて面を読み、８月8日までにうら面のアンケート
にご記入ください。用紙はホールに置いてあります。

当
セ
ン
タ
ー
の
今
後
の
行
事
は
、
根

郷
福
祉
ま
つ
り
が
10
月
５
日
に
、
南
部

文
化
祭
が
、
11
月
に
２
日
間
、
開
催
す

る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

梅
雨
明
け
後
、
毎
日
の
極
暑
で
体
調

な
ど
崩
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

気
象
庁
で
は
、
７
月
か
ら
９
月
に
か
け

て
全
国
的
に
気
温
が
高
く
「
暑
い
夏
が

長
く
続
く
」
予
想
と
の
こ
と
。
本
当
に

皆
さ
ま
、
無
事
に
夏
を
乗
り
越
え
ら
れ

る
よ
う
お
互
い
に
気
を
付
け
て
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
で
、
８
月
上
旬
に
開
催
さ
れ

て
い
た
佐
倉
市
民
花
火
大
会
で
す
が
、

今
年
は
佐
倉
ふ
る
さ
と
広
場
の
拡
張
工

事
の
た
め
「
分
散
型
花
火
大
会
」
と
し

て
、
10
月
25
日
（
土
曜
日
）
に
行
わ
れ

る
こ
と
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
10
月
下

旬
と
い
え
ば
夜
は
少
し
肌
寒
く
な
っ
て

い
る
頃
で
す
ね
。

研修室は１と２に分け
て使えるんだよ

和室は、畳２４畳敷きです。机、
椅子、座卓、座布団が使用できま
す。机を出さなければ、３０名程
度利用できます。

あらためて、B棟施設のご案内です

研
修
室
手
前
に
ひ
と

月
分
の
予
定
を
掲
示

し
て
い
ま
す
。
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研修室１の
入り口は、
奥の和室の
向かい側に
あります。

和室

研修室１

当福祉センターの今後についてのアンケートを
お願いします。

研修室２

ボランティアセンター

Ｂ
棟
の
み
の
開
催

と
な
る
の
で
、
規

模
は
例
年
通
り
と

は
い
き
ま
せ
ん
が

詳
細
が
決
ま
り
次

第
、
チ
ラ
シ
等
で

お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。

Kさん、いつもきれいなお花、
ありがとうございます

机と椅子も使えるのよ。

パーテーション設置
してます。

奥にあるのが
手前にあるのが



８月の予定
日 曜 内容 時間

１ 金
昼ヨガ

夜ヨガ

1部13：00～13：45
2部14：00～14：45

18：00～19：15

２ 土

３ 日

４ 月 休館日

５ 火

６ 水
水曜体操 A班13：00～14：00

B班14：00～15：00

７ 木 大型バス抽選会 9：10～ 9：30

８ 金
絵画の集い“一本の筆„
昼ヨガ

10：00～12：00
1部13：00～13：45
2部14：00～14：45 

要申し込み

９ 土

１０ 日

１１ 月

１２ 火 休館日

１３ 水
水曜体操 A班13：00～14：00

B班14：00～15：00

１４ 木

１５ 金

１６ 土

１７ 日

１８ 月 休館日

１９ 火

２０ 水
水曜体操 A班13：00～14：00

B班14：00～15：00

２１ 木

２２ 金

絵画の集い“一本の筆„
昼ヨガ

夜ヨガ

10：00～12：00
1部13：00～13：45
2部14：00～14：45

18：00～19：15

要申し込み

２３ 土

２４ 日

２５ 月 休館日

２６ 火 まちかどエクササイズ 12：00～13：00

２７ 水

２８ 木

２９ 金

昼ヨガ

夜ヨガ

1部13：00～13：45
2部14：00～14：45

18：00～19：15

３０ 土

３１ 日

※予定表には、教養教室や同好会の予定は入っておりません。
南部地域福祉センター 指定管理者 社会福祉法人 愛光

お問い合わせ・申込 Ｂ棟：電話 ０４３－４８３－２８１１


