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先
日
の
台
風
は
千
葉
で
は
被
害
も

な
く
、
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
セ

ン
タ
ー
で
は
昨
年
、
Ａ
棟
の
雨
漏
り

工
事
を
大
き
く
行
っ
た
こ
と
で
、
そ

れ
以
降
雨
漏
り
の
被
害
は
出
て
い
ま

せ
ん
。
が
・
・
・
『
台
風
』
と
聞
く

と
、
雨
漏
り
が
気
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

Ａ
棟
の
建
物
は
40
年
経
過
し
て

い
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
手
を
入
れ
な

が
ら
、
維
持
し
て
い
ま
す
。
娯
楽
室

は
、
ど
こ
の
部
屋
も
空
い
て
い
な
い

時
に
は
使
用
す
る
グ
ル
ー
プ
も
あ
り

ま
す
が
、
『
娯
楽
室
が
い
い
！
』
な

ん
て
声
は
な
か
な
か
聞
け
ま
せ
ん
。

「
足
が
痛
く
て
」
「
座
る
の
大
変
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
す
。
下
記
に

お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
こ
の
度
、

洋
室
へ
の
変
更
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
4
日
位
の
工
事
で
終
わ

る
そ
う
で
す
。
9
月
か
ら
は
、
座

椅
子
を
運
ん
だ
り
す
る

こ
と
な
く
、
快
適
に
ご

利
用
い
た
だ
け
る
か
と

思
い
ま
す
。
な
の
で
、

人
気
の
お
部
屋
に
な
る
と
い
い
な
と

期
待
し
て
い
ま
す
。

ます。遊びに来てください！

センターの企画として、『芝こぞう』作り、

あじさいのリース作り

手元の作業に集中していま

敷地内等に咲いたあじさいをドライフラ

頭の中に芝の種と土を入れ、てる

芝小僧？芝人形？芝坊や？

ゲートボール体験・茶道体験を行い

色々な呼び名があるようですが、

ここでは『芝こぞう』とします。

写真はイメージです

していきます。

てる坊主を作り、顔や胴体に装飾

お知らせ
・9月の昼ヨガは第2・第3・第5に変更になります。

いきました。みなさん熱中し

7日と9日にあじさいリース作りをしました

した。
あじさいの組み合わせ方次

ワーにして、発砲スチロールの土台にさして

第で、個性のあるリースが

できあがりました。

・娯楽室を畳からフローリングにする工事が、8/30～9/2に行います。
・駐輪場に屋根を設置する工事が8/30～から行います。

次回はコキアの頃かな・・・

〚根郷福祉まつり〛では、南部福祉



日 曜 内容 時間 事前申し込み

1 木 大型バス抽選会 9：10～9：30

2 金 ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

3 土

4 日

5 月 休館日

6 火

7 水

8 木

9 金
ヨガ 13：15～14：15 先着 30 名
ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

10 土

11 日

12 月 休館日

13 火 『高齢期の栄養と食生活』 10：00～11：30 要申し込み

14 水

15 木

16 金
ヨガ 13：15～14：15 先着 30 名
ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

17 土

18 日

19 月

20 火 休館日

21 水

22 木

23 金 絵画の集い〝一本の筆〟 10：00～12：00 要申し込み

24 土

25 日 根郷福祉まつり

26 月 休館日

27 火

28 水

29 木 『ボランティア地域ﾃﾞﾋﾞｭｰ講座』 10：00～11：30 要申し込み

30 金
ヨガ 13：15～14：15 先着 30 名
ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

の予定

情勢により予定が変更されることがあります。お問い合わせください。

※予定表には、教養教室や同好会の予定は入っておりません。

お問い合わせ・申込 Ａ棟：電話 ０４３ー４８６－５１５１

南部地域福祉センター 指定管理者 社会福祉法人 愛光


