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緊
急
事
態
宣
言
も
解
除
さ
れ
、10
月

よ
り
セ
ン
タ
ー
の
教
養
教
室
や
講
座
、

ヨ
ガ
な
ど
が
再
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

待
ち
に
待
っ
た
利
用
者
の
方
も
多
い
と

思
わ
れ
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
で
の
業
務
に
、大
型
バ
ス
運
営

業
務
が
あ
り
ま
す
。民
間
バ
ス
業
者
と
の

間
で
、運
行
委
託
契
約
を
結
び
、利
用
申

請
の
受
付
、運
行
の
手
配
等
を
行
っ
て
い

ま
す
。対
象
は
佐
倉
市
内
の
60
歳
以
上

の
グ
ル
ー
プ
や
サ
ー
ク
ル
の
団
体
、年
間

運
行
台
数
は
80
台
。コ
ロ
ナ
前
は
、多
数

の
団
体
が
、房
総
や
近
県
の
観
光
地
・

施
設
に
日
帰
り
で
出
か
け
て
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
が
流
行
す
る
と
、こ
の
バ
ス
で
の

外
出
も
中
止
や
キ
ャ
ン
セ
ル
が
続
き
、

令
和
2
年
３
月
よ
り
運
行
が
ス
ト
ッ
プ

の
状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
度
、10
月
下
旬
に
久
し
ぶ
り
に

2
団
体
が
運
行
す
る
予
定
で
す
。

今
後
も
、コ
ロ
ナ
が

流
行
す
る
前
の
よ
う
に
、た
く
さ
ん
の

た
く
さ
ん
の
団
体
が

外
出
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

・水彩画教室：先生のご都合で、しばらく
お休みです。再開の時には
ホームページなどでお知ら
せします。

センターからのお知らせ

・自力整体教室：11月2日→11月9日に変更
※11月より2部制となります。
１部 9：30～10：30
２部 10：45～11：45

・『木の実を使ってリース作り』
開催します！裏面の予定をご確認下
さい。手ぶらで参加できます。
材料費３００円

センターのあんなこと、こんな
こと…日々の様子をアップできたら
と思っています。
社会福祉法人愛光のホームページか
らご覧になれます。

福祉センターのホームページ

と合わせて見ていただけると嬉しい
です。
改めて…法人のTwitter＆インスタ
グラムです

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.rc-aikoh.or.jp)

http://nanbufukushi.
shiteikanri-sakura.jp/

よ
う
や
く
、

バ
ス
の
運
行
が
・・・

種の準備ができました！！

少しずつですが・・・
種の採取ができました。
玄関に置いてあります。
お花が咲いたら、またお話聞かせてください。
春に頂いた、イチゴの苗もランナーを伸ばし、
子どもと孫苗が増えました。

https://www.rc-aikoh.or.jp/
http://nanbufukushi.shiteikanri-sakura.jp/
http://nanbufukushi.shiteikanri-sakura.jp/


日 曜 内容 時間 事前申し込み

1 月 休館日

2 火

3 水 ヨガ 13：30～14：30 先着 30 名

4 木 大型バス抽選会 9：10～ 9：30

5 金 ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

6 土

7 日

8 月 休館日

9 火

10 水 ヨガ 13：30～14：30 先着 30 名

11 木

12 金 ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

13 土

14 日

15 月 休館日

16 火

17 水

18 木

19 金 ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

20 土

21 日 木の実を使ってリース作り 13：30～ 要申し込み

22 月 休館日

23 火

24 水 ヨガ 13：30～14：30 先着 30 名

25 木 木の実を使ってリース作り 10：00～ 要申し込み

26 金
絵画の集い〝一本の筆〟 10：00～12：00 要申し込み
ヨガ 18：00～19：00 先着 30 名

27 土

28 日

29 月 休館日

30 火

の予定

※予定表には、教養教室や同好会の予定は入っておりません。

お問い合わせ・申込 Ａ棟：電話 ０４３ー４８６－５１５１

「地域福祉の推進」は、地域福祉センター設置の目的です。

南部地域福祉センター指定管理者 社会福祉法人 愛光

情勢により予定が変更されることがあります。お問い合わせください。
緊急事態宣言発令中はセンター主催の活動はお休みになります。


