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佐倉市南部地域福祉センター 千葉県佐倉市大篠塚１５８７ 

(指定管理者 社会福祉法人 愛光)                

電話 Ａ棟０４３-４８６－５１５１ Ｂ棟０４３-４８３－２８１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の改修工事！ 

大浴場の浴槽タイル、大広間の舞台を改修 

して、安心安全面の強化と美観もアップする 

ことでしょう。 

 

南部地域福祉センターだより 
第５８号 平成３１年３月２０日発行 

春の花壇 
チューリップが黄色から咲き、赤も咲き始めました！ 

これから沢山のつぼみが順に開花しようとしています。

パンジー、桜とのコラボが楽しみです。 

「地域食堂ともいき」オープン 

平成３１年３月２０日（水）、 

特別養護老人ホームはちす苑を会場に、

50食の牛丼を用意し、山王地区を中心と

した子どもから高齢者まで楽しく食事

ができる交流の場が開催されました。 

今後の予定は 

  毎月第３の水曜日 

  会場 はちす苑千田ホール 

※調理・運営に参画いただける 

ボランティアさん募集中！！ 

 

 

 

 

 

 

 

千田ホールでの地域食堂 

ボランティアさんとスタッフ 

  



平成３１年度南部地域福祉センター スローガン 

『めざせ！地域共生「ともいき」事業の発展』 

日 付 内 容 開始時間 事前申込 

４月 １日(月) 休館日   

４月 ３日（水） シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

４月 ４日(木) 大型バス利用申込抽選会

（分) 

9:10～ 9:30 なし 

４月 ５日(金) ふれあいサロン南部 10:00～12:00 なし 

４月 ５日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月 ８日(月) 休館日   

４月１０日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

４月１０日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月１２日(金) 音楽体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

４月１２日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月１３日(土) メイク講座 10:00～12:00 要申込 

４月１５日(月) 休館日   

４月１９日(金) 水彩画教室 10:00～12:00 要申込 

４月１９日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月２２日(月) 休館日   

４月２３日(火) 折り紙講座 13:30～15:00 要申込 

４月２４日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

４月２４日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月２６日（金） アートクラス 10:00～12:00 要申込 

４月２６日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月３０日(火) 休館日   

 

※予定表には、教養教室や同好会の予定は入っておりません。 

お問い合わせ・申込 Ａ棟：電話 ０４３-４８６－５１５１ 

「地域福祉の推進」は、地域福祉センター設置の目的です。  

 

            

 


