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佐倉市南部地域福祉センター 千葉県佐倉市大篠塚１５８７ 

(指定管理者 社会福祉法人 愛光)                

電話 Ａ棟０４３-４８６－５１５１ Ｂ棟０４３-４８３－２８１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア地域デビュー講座 

傾聴基礎講座が開催 

されました。  

 
 

 

 

 

 

 

サロン・ド 

Salon・de・ともいきが順調にスタート 

住民主体でボランティアが活躍 

毎週金曜日に送迎・受付等のボランティアとして、地域

にお住まいの方々が集まって、この事業を支えます。 

バイタルチェックに運動に楽しいティタイム！ 

南部地域福祉センターだより 
第５３号 平成３０年１０月２０日発行 

 

  １１月４日（日）は根郷福祉まつり
（根郷地区社協主催の共同事業） 

みんなで来てね！！ 
地域に根ざしたこの福祉まつりは、地域福祉センター

を主な開催場所として、地区社協の福祉委員、多くの

関係機関や住民の方々の協力により実施されます。 

 

 

 

 
10 月 13 日（土）・20 日（土） 

Ｂ棟研修室にて  

尺八教室 生徒募集! 

佐倉市在住で60歳以上の方を対象

に教養教室を開催しています。 

尺八に興味、関心のある方は、ご

相談ください。お待ちしておりま

す。 

第 2・第 4 木曜日 

10：00～12：00 に開催 

昨年度の福祉まつりの様子 



 

平成３０年度南部地域福祉センター スローガン 

「心を寄せてともに目指そう豊かな地域」 

日 付 内 容 開始時間 事前申込 

１１月 １日(木) 大型バス利用申込抽選会(２月分) 9:10～ 9:30 なし 

１１月 ２日(金) ふれあいサロン南部 10:00～12:00 なし 

１１月 ２日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１１月 ４日(日) 根郷福祉まつり   

１１月 ８日(木) 写経を楽しむ会 9:30～12:30 要申込 

 １１月 ９日(金) 音楽体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

１１月１０日(土) メイク講座 10:00～12:00 要申込 

 １１月１２日(月) 休館日   

１１月１４日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

１１月１４日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１１月１６日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１１月１６日(金) うたごえセルフ喫茶 13:30～15:00 要申込 

 １１月１９日(月) 休館日   

１１月２３日(金) アートクラス 10:00～12:00 要申込 

１１月２３日(金) 水彩画教室 10:00～12:00 要申込 

１１月２６日(月) 休館日   

１１月２８日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

１１月２８日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１１月３０日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

 

ふれあいサロン   毎月第１金曜日（参加茶菓代 １００円） 

アートクラス     毎月第４金曜日 

（絵の具、パレット、描きたいもの持参） 

※予定表は、教養教室や同好会の予定は入っておりません。 

お問い合わせ・申込 Ａ棟：電話 ０４３-４８６－５１５１ 

                

 


