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佐倉市南部地域福祉センター 千葉県佐倉市大篠塚１５８７ 

(指定管理者 社会福祉法人 愛光)                

電話 Ａ棟０４３-４８６－５１５１ Ｂ棟０４３-４８３－２８１１ 

韓国テグ、ダルソの福祉課職員１２名が視察研修（５月８日） 

    ～地域福祉センターの状況や福祉事情に関心を寄せ～ 

 韓国の公務員という目線で、広く市の福祉施策から南部の建物、景観、予算、寄付、地域

の暮らし、センター事業などについて質問が出るなど、活発で友好的な交流になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９０歳過ぎても元気に活躍中～～～城ゲートボールクラブ（同好会） 

５月１６日、印東大会（成田市８名・富里市７名・八街市７名・佐倉市１１名の４チーム

参加）が、当センターゲートボール場を会場に開催され、佐倉市チームが優勝しました。 

試合とあっては、自然と力が入ります。汗かき、一緒に昼食を摂り親交を深めた１日でした。 

 

南部地域福祉センターだより 
第４８号 平成３０年５月２０日発行 

 

  

  

５月１８日うたごえセルフ喫茶 ５月４日サロン（落語・漫談他） 



 

日 付 内 容 開始時間 事前申込 

６月 １日(金) ふれあいサロン南部 10:00～12:00 なし 

６月 １日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月 ４日(月) 休館日   

６月 ７日(木) 大型バス利用申込抽選会(９月分) 9:10～ 9:30 なし 

６月 ８日(金) 音楽体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

６月 ８日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月 ９日(土) メイク講座 10:00～12:00 要申込 

 ６月１１日(月) 休館日   

６月１３日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

６月１３日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月１５日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月１８日(月) 休館日   

６月２０日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

６月２２日(金) アートクラス 10:00～12:00 要申込 

６月２２日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月２５日(月) 休館日   

６月２６日(火) 折り紙講座  13:30～15:00 要申込 

６月２７日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

６月２９日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

ふれあいサロン   毎月第１金曜日（参加茶菓代 １００円） 

音楽体操       毎月第２金曜日（汗拭きタオル、水分持参） 

折り紙講座      毎月第４火曜日（持ち物なし） 

水彩画         毎月１回（開催日が不定期にて、お問い合わせください） 

アートクラス      毎月第４金曜日（絵の具、パレット、描きたいもの持参） 

メイク講座       毎月１回基本第２土曜日（材料代５００円のみ） 

※予定表は、教養教室や同好会の予定は入っておりません。 

 

お問い合わせ・申込 Ａ棟：電話 ０４３-４８６－５１５１ 

 


