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佐倉市南部地域福祉センター 千葉県佐倉市大篠塚１５８７ 

(指定管理者 社会福祉法人 愛光) 

電話 Ａ棟０４３-４８６－５１５１ Ｂ棟０４３-４８３－２８１１ 

 

 

 

 

 ２９年度の締めくくりとして『教養教室発表会』（おさらい会）が

平成３０年３月８日（木）９時３０分から、南部地域福祉センター

Ａ棟の大広間にて行なわれました。 

 

カラオケ教室・踊り教室・民謡教室・尺八教室・大正琴教室・書道

教室・いけばな教室・詩吟教室・太極拳教室・自力整体教室の先生

や生徒さんだけでなく、ご家族やご友人も多数お見えになり、100

名を越え、賑やかな一日となりました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南部地域福祉センターだより 
第４６号 平成３０年３月２０日発行 



  

日 付 内 容 開始時間 事前申込 

４月 ２日(月) 休館日   

４月 ４日(水) 南部包括支援センター（お元気クラブ）Ｂ棟 

たおる 

10:00～12:00 なし 

４月 ５日(木) 大型バス利用申込抽選会(７月分) 9:10～ 9:30 なし 

４月 ６日(金) ふれあいサロン南部 10:00～12:00 なし 

４月 ６日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月 ９日(月) 休館日   

４月 ７日(土) メイク講座 10:00～12:00 要申込 

 ４月１１日(水) 南部包括支援センター（お元気クラブ）Ｂ棟 

たおる 

10:00～12:00 なし 

４月１１日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

４月１１日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月１３日(金) 音楽体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

４月１３日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月１６日(月) 休館日   

４月１８日(水) 南部包括支援センター（お元気クラブ）Ｂ棟 

たおる 

10:00～12:00 なし 

４月２０日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月２３日(月) 休館日   

４月２５日(水) シニアヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

４月２５日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月２７日(金) アートクラス 10:00～12:00 要申込 

４月２７日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

４月２９日(日) 昭和の日(南部地域福祉センター開館日)   

４月３０日(月) 昭和の日の振替休日（南部地域福祉センター開館日） 

 

 

※コチラの予定表は、教養教室や同好会の予定は入っておりません。 

※要申込の講座等は定員がありますので、早めのお申込をお願い 

致します。 

お問い合わせ・申込 

佐倉市南部地域福祉センターＡ棟 

電話：043-486-5151 住所：佐倉市大篠塚1587 

 


