
奮ってご参加 

ください。 
 

いｋ 

 

 

佐倉市南部地域福祉センター 千葉県佐倉市大篠塚１５８７ 

(指定管理者 社会福祉法人 愛光) 

電話 Ａ棟０４３-４８６－５１５１ Ｂ棟０４３-４８３－２８１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ・申込 

佐倉市南部地域福祉センターＡ棟 

電話：043-486-5151   住所：佐倉市大篠塚 1587 

毎年、夏休みに行なっていた 

根郷福祉まつりは 

１１月５日（日） 

１１時～１５時 

になります 

日々の活動の成果を地域の方々に披露するよい機会です。 

出品者 佐倉市民（教養教室・同好会・一般利用者など） 

    個人での出品も大歓迎です 

日 時 平成２９年１０月２１日(土)９時～２１時まで 

１０月２２日(日)９時～１５時まで 

場 所 南部地域福祉センターＡ棟 大広間 

南部地域福祉センターだより 
第４０号 平成２９年９月２０日発行 

大昭会 92歳マツサンバさんの面白い漫談や、利用者さんとセンター長、用務員の変装による野球拳 

プルメイリアによるフラダンス 



日 付 内 容 開始時間 事前申込 

１０月 ２日(月) 休館日   

１０月 ４日(水) お元気クラブ（タオル体操・ふまねっと）Ｂ棟 

たおる 

10:00～11:45 なし 

１０月 ５日(木) 大型バス利用申込抽選会(１月分) 9:00～ 9:30 なし 

１０月 ６日(金) ふれあいサロン南部 10:00～12:00 なし 

１０月 ６日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１０月 ９日(月) 体育の日（南部地域福祉センター開館日）   

１０月１０日(火) 休館日   

１０月１１日(水) お元気クラブ（タオル体操・ふまねっと）Ｂ棟 

たおる 

10:00～11:45 なし 

１０月１１日(水) ヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

１０月１１日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１０月１３日(金) 体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

１０月１３日(金) メイク講座 13:30～15:30 要申込 

１０月１３日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１０月１６日(月) 休館日   

１０月１８日(水) お元気クラブ（タオル体操・ふまねっと）Ｂ棟 

たおる 

10:00～11:45 なし 

１０月２０日(金) 体操教室（Ｂ棟研修室） 11:00～12:00 なし 

１０月２０日(金) うたごえセルフ喫茶（Ｂ棟研修室） 13:00～14:30 要申込 

１０月２０日(金) ヨガ教室（夜の部）（Ｂ棟研修室） 17:45～19:15 なし 

１０月２１日(土) メイク講座（Ｂ棟） 10:00～12:00 要申込 

１０月２１日(土) 第４回 南部文化祭  9:00～21：00 なし 

１０月２２日(日) 第４回 南部文化祭  9：00～15:00 なし 

１０月２３日(月) 休館日   

１０月２５日(水) ヨガ教室（昼の部） 13:30～15:00 なし 

１０月２５日(水) 自力整体教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１０月２７日(金) ヨガ教室（夜の部） 17:45～19:15 なし 

１０月３０日(月) 休館日   

コチラの予定表は、教養教室や同好会の予定は入っておりません 

 


